Vitamina D3

Fabricante: Vitafor

Apresentacdo 01:
500mg sendo 2.000UI de colecalciferol (vitamina D3) por capsula.
Composicdo do Produto:

Triglicerideos de cadeia média e colecalciferol (vitamina D3). Composicdo da
capsula: gelatina, dgua purificada e umectante glicerina. NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo de 500mg (1 capsula)

Quantidade por porcdo VD% (*)
Valor energético 2Kcal - 8kJ 0%
Gorduras Totais 0,5g 1%
Gorduras Saturadas 0,5g 2%
Gorduras trans Og *k
Vitamina D3 2.000Ul 1000%

Ndo contém quantidade significativa de carboidratos, proteinas, fibra alimentar e sédio.

Apresentacao 02:
2000UlI de colecalciferol (vitamina D3) por gota.
Composicdo do Produto:

Triglicerideos de cadeia média e colecalciferol (vitamina D3). NAO CONTEM
GLUTEN.

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo de 0,02g (1 gota)

Quantidade por por¢cdo VD% (*)

Vitamina D3 2.000UI 1000%

Ndo contém quantidade significativa de carboidratos, proteinas, fibra alimentar e sédio.
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A vitamina D3, participa do balanco dos niveis de calcio e fosforo no sangue,
auxiliando a absorcdo desses minerais no intestino delgado. Ela regula o
metabolismo dsseo e a deposicdo de calcio nos 0ssos.

A vitamina D3 é muito importante para criancas, gestantes e nutrizes por
favorecer o crescimento e por permitir a fixacdo de cdlcio nos 0ssos e dentes.
Promove a melhora da osteoporose, em especial em mulheres na menopausa, e
da funcdao muscular. Pode agir também como horménio na maioria das funcoes
metabdlicas e imunoldgicas, além de agir nas funcdes musculares, cardiacas e
endocrinas e de auxiliar na prevencdo do desenvolvimento do Diabetes Mellitus
tipo 1.

Principais beneficios do Suplemento Vitamina D3:
e Auxilia na melhora da imunidade;

» Garante absorcdo intestinal de calcio, prevencdo e tratamento da osteoporose e
melhora a estrutura e estabilidade dos dentes;

e Contribui para o ganho de massa muscular;
* Fundamental para os pacientes no pos-operatdrio de cirurgia bariatrica;
e Fundamental na gestacdo para desenvolvimento do feto;

e Associada a melhora dos sintomas de pacientes com doencas autoimunes e
degenerativas;

 Importante para pessoas que usam corticoides, antivirais, antiepiléticos
e casos ortopédicos especificos;
e Importante para pessoas que ndo podem ou Ndo conseguem se expor ao sol;

* Importante no tratamento de endometriose, na Sindrome do Ovario Policistico e
na funcdo das adrenais, regulando o cortisol;

* Indicado para controle de dores dsseas por consequéncia do raquitismo de adulto
(Osteomalacia);

Contraindicacoes:

“Gestantes, nutrizes e criancas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este
produto sob orientacdo de nutricionista ou médico”.

110



Cuidados:

Conservar em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C), ao abrigo da luz, calor e
umidade excessivos e com a embalagem fechada.

Sugestdo de uso:

Modo de Uso Capsula 500mg/2000Ul: Ingerir 1 cdpsula ao dia. Ingerir com
bastante liquidos.

Modo de Uso gotas 0,02g/2000Ul: Ingerir 1 gota uma vez ao dia.
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